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Elliptique pour les initiés au monde du fitness. Ajustez I'appareil a vore morphologie pour une position adéquate durant

l'entrainement. Connectez-le a votre smartphone ou tablette grace a la technologie i.Concept.

Elliptiques

Moniteur

Indications:

Temps, vitesse / RPM, distance, watts
/ calories, Rythme cardiaque

(& poids max utilisateur: 110kg
Poids: 39Kg

Dimensions: 136cm x 59cm
x 167cm

Foulée (Longueur): 30cm

DISTANCE MINIMALE ENTRE SYSTEME |.CONCEPT MONITEUR M2

LES PEDALES Appareil i.Concept avec Ecran LCD rétro-éclairé avec 9
Permet une position naturelle  technologie Bluetooth 4.0. programmes pré-definis et 24
durant l'entrainement Tirez le meilleur de vos niveaux d’intensité.

applications fitness favorites.

RI?GLAGE HORIZONTAL DES
PEDALES

Réglage de la distance entre
les pédales et des batons
pour un entrainement 100%
ergonomique.

www.bhfitness.com
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Utilisation Réguliere
Poids utilisateur maximum 110kg
Systéme de résistance Magnetique
Foulée (Longueur) 30cm
Distance entre les pédales (Largeur) 16cm
Moniteur M2 Classic
Programme Steady Watt (SRV) Non
Mesure du rythme cardiaque par contact Oui
Porte-gourde Non
Roues de transport Oui
Longueur 136cm
Largeur 59cm
Hauteur 167cm
Poids 39Kg
Systeme inertiel 10Kg
Programmes

Programmes pré-définis (Prg) 9
Niveaux d’intensité 24
Programme aléatoire (RP) Oui
Programmes personnalisés (uprg) 4
Fitness test (FT) Non
Programme contrdle fréquence cardiaque (HRC) 4
Programme de récupération (RT) Non
Body Fat test (BF) Oui
Moniteur

Ecran Ecran avec double retrecéclairage
Moniteur avec programme d’entrainement HIIT Non
Support universel pour tablettes et smartphones Oui
Fréquence cardiaque télémétrique Non
Fréquence cardiaque Blue tooth Oui
iConcept Oui
Ey] Remarques
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